
男性機能障害ED治療薬比較表

商品名 バイアグラ レビトラ シアリス

一般名 クエン酸シルデナフィル 塩酸バルデナフィル水和物 タダラフィル

製造元 ファイザー バイエル薬品 日本イーライリリー

発売日 2003年（日本では2004年に認可） 2003年（日本では2007年に認可）

剤形・規格
（先発）『錠、ODフィルム：25㎎・50㎎』

（後発）『錠、OD錠：25㎎・50㎎』
錠：5mg・10mg・20mg 錠：5mg・10mg・20mg

用法用量
1日1回25～50mg

投与間隔：24時間以上
1日1回10mg、20mgに増量可能

投与間隔：24時間以上
1日1回10mg、20mgに増量可能

投与間隔：24時間以上

併用禁忌薬

・硝酸剤及びNO供与剤
  （ニトログリセリン、亜硝酸アミル、硝酸イソソルビド等）

・塩酸アミオダロン
  （アンカロン錠）

・sGC刺激剤
  （アデムパス錠）

・硝酸剤及びNO供与剤
  （ニトログリセリン、亜硝酸アミル、硝酸イソソルビド、ニコランジル等）
・CYP3A4阻害剤
  （リトナビル、インジナビル、アタザナビル、サキナビル、メシル酸サキナビル、ホスアンプレナビル、ロ
ピナビル・リトナビル、ケトコナゾール、イトラコナゾール、コビシスタットを含有する製剤（スタリビルド））
・クラスIA抗不整脈薬
  （キニジン、プロカインアミド等）
・クラスIII抗不整脈薬
  （アミオダロン、ソタロール等）

・硝酸剤及びNO供与剤
  （ニトログリセリン、亜硝酸アミル、硝酸イソソルビド等）

・sGC刺激剤
  （アデムパス錠）

作用発現時間 30～60分 10～45分 30分～2時間

作用持続時間 4時間 8時間 36時間

影響を受けやすいため、空腹時での内服 影響あり、高脂肪食で効果低下 影響なし

価格
先発）　25mg：1,100～1,300円
　　　　　50mg：1,300～1,500円
後発）　50mg：850～1,250円

5mg：900～1,100円
10mg：1,100～1,500円
20mg：1,500～2,000円

5mg：
10mg：約1,500円

20mg：1,500～1,800円

刺激があれば反応しやすいだけ。 普段よりも少ない刺激で勃起できる。 副作用が少なく、長時間効果が期待できる。

他の薬剤に比べると、硬さが出やすいという方が多い。 硬さが出やすく、刺激に対して鈍感になり、射精までの時間が延長する傾向がある。 食事の内容やタイミングを気にせず使える。

食事に対して弱いため、空腹時で服用する必要がある。 一度起こった勃起が衰えにくくなる。 他剤に比べると、効き方がマイルド、自然な効き心地がある。

治験によると、普段の2.4～3倍程度、挿入時間が延長したという報告がある。 強く硬い勃起で起こる違和感も少ないため、射精感の遅延が少ない。

早漏傾向の方にはおすすめ。

視覚に関すること（視界に色がかかるなど） 胃の不快感 背部痛、その他筋肉痛

一番硬くなるから好み。 すぐに効く。 自然な感じの勃起が得られる

昔から使っているから。 男性の性感が損なわれずに良い

食事などを気にせずに効果が期待できるので便利

感想

柑橘類（グレープフルーツ、スィーティ、ハッサク、夏みかんなど）は、効果を弱めますので、避けて下さい。
食事との関係

顔の火照り、頭痛、動悸、頻脈、紅潮、鼻づまり、目の充血
副作用

特徴


